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TESTIMONIOS

Brandon Han, Anna Mondragon,

Sojia Najera Gonzalez 8 Ruth Pedersen

MUCHOS PERDIERON TRAGICAMENTE
A SUS SERES QUERIDOS DEBIDO A LA
PANDEMIA. SIN EMBARGO, ESTE TIPO
DE PERDIDA NO FUE LA UNICA QUE
EXISTIO DURANTE ESE TIEMPO.
TODOS, EN ALGUN PUNTO,
EXPERIMENTAMOS ALGUN TIPQ DE
PERDIDA. POR EJEMPLO, A ALGUNOS
LES CANCELARON SU CEREMONIA DE
GRADUACION, OTROS PERDIERON SU
HABILIDAD DE SOCIALIZAR—CON
FAMILIA, CON AMIGOS, CON
DESCONOCIDOS—Y LOS ESTUDIANTES
TUVIERON QUE TOMAR CLASE EN
LINEA. ¢CUALES SON ALGUNAS DE LAS
PERDIDAS OUE EXPERIMENTASITE
PERSONALMENTE?

Creo que la méas
impactante fue que en
verdad nunca pude
despedirme de todos
mis amigos de 1la
preparatoria. Todavia
me mantengo en
contacto con algunos
de ellos, pero—sabes—
todos con quienes fui
cercano no los he
visto en—sabes—cinco
anos, ;verdad?

Tyler Johal, canadiense, 20, estudiante
de la licenciatura en Espafiol de la UBC

Una de las pérdidas
que tuve fue la nocidn
del tiempo. O sea, no
sentia que el tiempo
pasaba a pesar de que
vivia el dia a dia por
el simple hecho de que
cada dia era muy
repetitivo.
Simplemente me
levantaba, tomaba las
clases, hacia las
tareas y después me
dormia.

Allely Wu He, dominicana, 23, estudiante
de Sauder

Perdi el trabajo.
Ademas, estaban.. habia
recién llegado aca a
Canada, y perdi
también la oportunidad
de conectarme con la
cultura en ese tiempo
y, pues debido pues a
la- al aislamiento.

Alexander Norefia, colombiano, 37, Doctor
en estudios hispénicos

En ese tiempo también,
habia decidido
regresar a la escuela
después de 15 anos de
no estudiar. Y-

entonces, por
supuesto, todo se
movié en linea y perdi
la guarderia. Mis
hijos estaban en la
casa, entonces yo
estaba tratando de
tomar clase en linea
con un nino de dos
anos que me necesitaba
constantemente, y con
otros ninos que me
necesitaban. Y
entonces eso fue muy
retador, en muchos
ambitos...

Ruth Pedersen, canadiense, 42,
estudiante de la licenciatura en Espafiol
de la UBC

Gradualion Ceremony is

CANCELLED

e to COVID-19 pandemic.
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NOTE Graduation Ceremony is “CANCELLED.” IAC,
https://iac.nchu.edu.tw/en/4/News/%E2%98%85NOTE%E2

%98%85Graduation-Ceremony-is-CANCELLED-32341183. ‘ﬁ
G5 ' @ @ﬁ

D

N7 X




e/

G

D

DURANTE LA PANDEMIA, MUCHOS
ASPECTOS DE NUESTRAS VIDAS
CAMBIARON. POR EJEMPLO, LAS
VIDAS SOCIALES Y PROFESIONALES, SI
SE TUVO EL PRIVILEGIO, SE
MOVIERON A ESPACIOS EN LINEA
DEBIDO A LAS CUARENTENAS. (DE
(UE MANERA FUE INFLUENCIADA TU
VIDA POR ESTOS CAMBIOS? DESCRIBE
UN CAMBIO QUE TE HAYA GUSTADO Y
UN CAMBIO QUE NO.

Un cambio que me gustd
fue que las clases
podian ser en linea.
En ese momento yo tuve
que estudiar tiempo
completo, y trabajar
tiempo completo.
Entonces para mi fue
una super ventaja el
poder tomar las clases
en linea porque las
nifias podian estar en
casa conmigo. Lo que
no me gustd, fue
demasiada
implementacidén de..
antibacteriales y
cubrebocas que, en 1lo
personal, pienso que
fue una gran
contaminacidén al medio
ambiente.

Ana Valdovinos, mexicana, 38, empleada
en Scotia Wealth Management
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Después de la pandemia
senti que nos
volvimos, en general,
todos méas
tecnoldégicos. Todo el
mundo tuvo que
aprender nuevas
plataformas como Zoom,
Google Meets . . . A
mi me pasdé también

Hacer amigos online
era muy... nho era
artificial y todavia
era chulo, pero no es
de la misma forma. No
es tan organico.

Allely Wu He, dominicana, 23, estudiante
de Sauder

Descubri un nuevo
espacio personal en
esa especie de
aislamiento donde
también pude tener
otro tipo de procesos
creativos en los que
avancé en otros
proyectos que
solo podia hacer en
solitario digamos. Un
cambio que no me gustd
fue pues... justamente
ese como... miedo que
se generd después de
la pandemia a 1la
convivencia, al
contacto, los cuerpos,
todo eso.

Paul Hasse, guatemalteco, 42, Doctor en
estudios hispéanicos
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Simeonn. Stay home, stay
safe coronavirus vector

slogan campaign from
coronavirus, COVID-19.
Motivational quotes to
stay safe at home. Vector
typography hand lettering
corona illustration.
https://stock.adobe.com/c
a/images/stay-home-stay-
safe-coronavirus-vector-
slogan-campaign-from-
coronavirus-covid-19-
motivational-quotes-to-
stay-safe-at-home-vector-
typography-hand-
lettering-corona-

3 illustration/339324102.

Estaba luchando
tratando de cuidar a
mis hijos mientras que
tomaba clase y fue
extremadamente
estresante intentar
hacer un examen cuando
estaba siendo
interrumpida
constantemente por mis
hijos... Si eso no fue
facil para nada

Claro, una gran cosa
es: no tuve que
trasladarme una hora
hacia la escuela.
Entonces eso fue
bueno, me ahorré el
tiempo de traslado.

Ruth Pedersen, canadiense, 42,
estudiante de la licenciatura en Espafol
de la UBC
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PARA AMBOS ESTUDIANTES Y
TRABAJADORES, LA PANDEMIA
CAUSO ESTRES, INCERTIDUMBRE, E
INSATISFACCION. ¢COMO SUPERASTE
LOSRETOSQUESETE
PRESENTARON EN ESTAS AREAS
DEBIDO A LA PANDEMIA? ,CUAL FUE
LA ENSENANZA MAS IMPORTANTE
(QUE APRENDISTE DURANTE ESTE
PROCESO?

De. Rafik Abdou eheeks o

Deaths, worry surging

Pandemic’s toll rising in state; case total shatters old record

& COVID-r9 patient &t Providence Holy Cross Medieal Cester in u.m-wlr-h ek,

Garcia-Hodges, Ahiza. San Francisco Chronicle front page
from Nov. 24, 2020.San Francisco Chronicle. NBC News,
https://www.nbcnews.com/news/all/pandemic-rages-
local-newspapers-try-break-through-readers-n1250437.

Entonces creo que una
de las formas en las
que realmente 1lidié
con la incertidumbre
de qué pasaria en los
siguientes meses es
que intenté como
empezar nuevas metas o
trabajar en cosas mas
importantes para mi
futuro, supongo . . .
Entonces fui capaz de
como realmente pasar
mucho tiempo como
emocionada por cosas
que estaban bajo mi
control, porgque como
mi dia a dia estaba
fuera de mi control a
menudo como en el
2020.

Sasha Kettner, canadiense, 20,

estudiante en la facultad de artes de la
UBC

Siento que una
ensefianza importante
fue . . . la
fragilidad también de
la condicidén humana,
¢no? Y la fragilidad
de- y la importancia
de los otros para
nuestro bienestar,
eno?
Paul Hasse, Doctor en

guatemalteco, 42,

estudios hispéanicos

Una forma que trate de
superar eso fue...
comunicandome auin méas
con mi familia y con
mis amigos. Aungque sea
online, traté de hacer
mads videollamada para
poder verle las- la
cara . . . Algo que
aprendi mucho me
hizo agradecer que mi
familia estuviera
viva, que estuviera
saludable. Me hizo
agradecer los pequeinos
momentos que yo pasaba
con ellos. Me hizo
estar agradecida de
que ‘ah, cuando los
vuelva a ver' estaré
ain mas agradecida.

Allely Wu He,
de Sauder

dominicana, 23, estudiante

Fue un reto porque

tenia- solo yo era la
que me mantenia ahi,
sea, tomando mis
clases, haciendo mis
tareas. Pero al mismo
tiempo fue algo como
muy gratificante
porque yo tuve la
independencia de
decidir exactamente
que hacia en qué
momento. Y... y ps
aprendi mucho como a
manejar mi tiempo y a-
y a resolver mis
propios problemas. Si
tengo una duda, o sea,
ccémo la voy a
resolver?

o

Sofia Najera Gonzadlez, mexicana,
estudiante de la licenciatura en

24,

antropologia de la UBC

SUBIMOS Y BAjIMOS
FfoRQUE ESTAMOS ViVOS.

I umsSzILa
|

@juanszela.ilustraciones. Subimos y bajamos porque
estamos vivos. Facebook,
https://www.facebook.com/photo.php?
fbid=2877590449230570&id=1400406633615633&set=a.1
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La fuerza de la fe es tan profunda como el cielo y 1la
tierra.

Ano 2019

La gente podia pasar el rato juntos.
Comer, beber, caminar sin mascarilla.
Toda la gente tenia sus expectativas
para el futuro.

Ano 2020

Toda la prosperidad y la gente podia pasar el rato
juntos.

Comer, beber, caminar sin mascara,

pero ya no podia el 18/03/2020,

cuando el edicto del gobierno declaré el comienzo de un
desastre.

La gente tenia que encarcelarse, llevar una mascara, y
me pregunto como todos fueron pacientes

La mascarilla divididé a todos y el cristal dividié a
todos en celdas diferentes.

Todos olvidaron sus promesas y la prosperidad del 2019.
Y ellos estuvieron tristes porque nadie tenia libertad.
Y todos querian regresar al afno 2019.

A NADIE LE IMPORTA SI EL 2019 FUE UN ANO MALO PARA
ELLOS.

Pero nadie sabia al mismo tiempo,

si podian vivir como en el 2019

D

Ano 2021

Todos intentaron volver al afio 2019, pero parecia
inatil.

Tenian que llevar las madscaras y aguantar el
aburrimiento.

Todos gritaron una cosa sencilla:

iQueremos regresar al 2019!

12019 TE EXTRANAMOS !

Gritaron con la mente en lugar de la boca.

Ano 2022

Parecia que se habian ajustado.

Todos tenian paciencia,

porque todos sabian que la pandemia habia pasado.

Mayo 2023

Las naciones unidas declardé que la pandemia ya no era
una emergencia.

Todos se quedaban y nadie quiso regresar al ano 2019.
2019 no parecia tan bello.

Pero, ¢cuantas son las muertes de la pandemia?

;:Como les hablamos a ellos?

(Brandon Han, 2025)
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