
 



Parte IV: Testimonios 
Rachel Beck, Sofia Gonzalez-Bonnett, Natalie Hill, Hannah Marincak, Katerina Popke 

 
 

Pregunta 1: ¿Cómo impactó la pandemia en tu educación? ¿Sentiste listo/a para regresar a 
la escuela o empezar la universidad? 

 
“Es más difícil mantener una rutina … el aprendizaje en línea es mucho más flexible, por lo que 

requiere mucha más automotivación. Algunos de mis profesores no estuvieron totalmente 
equipados para proporcionar clases en línea, por lo que los fallos tecnológicos y todas esas cosas 

le quitaban tiempo al aprendizaje.”  
- Khushi Goyal, 20 años, canadiense, facultad de ciencias  

 
“Socialmente era [la pandemia] excelente, educativamente no era lo mejor”  

- Sahij Ghai, estudiante internacional de la India, 22 años, estudiante de psicología 
 

“Para mí fue muy difícil … mis clases fue enlinia y no aprendí nada”  
- Santiago Donnelly, 22 años, argentino, estudiante de ciencias políticas 

 
“Probablemente aprendí bastante menos de lo que habría aprendido si hubiera estado en persona 

… todavía era manejable. Me sentí bastante listo [para volver a la escuela], si había algo que 
fuera desafiante, siento que no sería un gran problema porque soy bastante decente en el 

aprendizaje autodirigido … si trabajaba lo suficiente, podía averiguarlo yo mismo, así que no 
estaba demasiado estresado por eso.”  

- Cyrus Bharucha, candiense, 21 años, estudiante de fisiología biomédica y kinesiología  
 
 

Pregunta 2: ¿Qué cosas nuevas hiciste en tu “bubble” / con tu familia y amigos para 
mejorar la experiencia mientras estaban en vigor las restricciones? ¿Has mantenido algo? 

 
“Veía películas en facetime [con mis amigos] y de hecho sigo haciéndolo. Ser más consciente de 
cuando estoy mal … ahora creo que debido a que COVID puede afectar desproporcionadamente 

a las personas que están inmunocomprometidas más que a otras, soy más cuidadoso cuando 
tengo un resfriado de no ir a las escuela o hacer cosas. En general, lavarme las manos y tener 

mucho cuidado con el uso de máscaras en lugares concurridos.” 
 - Khushi Goyal 

 
 

“Cuando ocurrió el COVID, todo la familia se vio obligado a estar juntos y mi hermano y yo 
cocinamos cosas juntos y eso es algo que todavía hacemos”  

- Sahij Ghai  
 
 

“Nosotros fuimos mucho a la playa … uno hicimos muchos”  
- Santiago Donnelly 



 
“Nosotros [mis amigos y yo] jugábamos mucho más videojuegos que antes, para poder seguir 
pasando el rato juntos, hablar y reír. Empecé a jugar al golf … y todavía lo hago hoy en día.”  

- Cyrus Bharucha 
 

 
Pregunta 3: ¿Cuál era tu mayor preocupación durante Covid (educación, salud, familia, 

trabajo, aislamiento, etc.) ¿Hay algunos cambios/ramificaciones en tu vida que han 
persistido por culpa de la pandemia? 

 
“Mi mayor preocupación no era para mí, sino para mis abuelos que eran mayores y también mi 
madre está ligeramente inmunocomprometida y tiene un trastorno autoinmune, así que estaba 

más asustado de que si me enfermaba la haría enferma. Afectó mi vida en el sentido de que perdí 
a mi abuela porque terminó teniendo COVID, así que creo que aumentó mi miedo alrededor del 

COVID, pero también mi miedo alrededor de la enfermedad en general, que todavía está 
conmigo hoy.”  
- Khushi Goyal 

 
 

“En el hinduismo, quemar los cuerpos y los campos de combustión estaban llenos … y no había 
lugar para poder decir adiós a sus muertos y los hospitales estaban llenos de cadáveres y 

básicamente estaban diciendo a las familias que los llevaran y realmente no se puede hacer eso 
… así que ese fue un momento muy aterrador … tantas personas perdieron el contacto con sus 

muertos porque el sistema para deshacerse de los cuerpos no era correcto.” 
 - Sahij Ghai 

 
 

“ha tenido un impacto duradero en la salud porque … yo tuve COVID, por lo que mis pulmones 
están como en el borde … durante unos dos años, mi inmunidad era en un mínimo de todos los 

tiempos … me enfermaba muy a menudo después de COVID.”  
- Sahij Ghai 

 
 

“Cuando yo terminé mis clases de educación secundaria, yo quería ir a Buenos Aires para jugar 
[fútbol] pero fue el pandémico entonces para cinco años no fui a Argentina.”  

- Santiago Donnelly 
 
 

“Mi mayor preocupación era definitivamente la salud de las personas de mi familia … porque 
vivo con mis abuelos y mi papá tiene una condición de salud … las otras cosas eran solo cosas 

secundarias sucky.”  
- Cyrus Bharucha 

 
 

“No soy muy bueno con la tecnología y siento que ha habido un gran cambio para que todo está 
en línea, obviamente durante el COVID pero después siento que las cosas no han vuelto 



realmente en persona, y siento que la calidad de las cosas que he asistido o quiero asistir es 
menor porque están en línea en lugar de persona … al estar en línea te pierdes las cosas que 

conseguirías si fuera en persona.” 
 - Cyrus Bharucha 
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